
「照顧的哲學基礎與實踐」工作坊  

日期：2024年6月25日（二）09:30-18:00 

地點：國立政治大學達賢圖書館多功能室D 

 

時間 場次內容 發表人及題目 

09:00 - 09:30 報到  

09:30 - 10:30 對談場次一  
蔡偉鼎 

（國立政治大學哲學系副教授） 

養⽣作為⾃我照顧 

林淑芬 
（國立政治大學哲學系、輔仁大學哲學系兼任助理教授） 

倦怠社會的⾃我照顧 

10:30 - 11:00 小休 

11:00 - 12:00 

身⼼照顧與瑜伽實作 

瑜伽導師：陳光達  
（KT Lab 身心實驗室） 

12:00 - 13:00 午餐  

13:00 - 14:00 對談場次二  
李維倫 

（國立政治大學哲學系教授、國立政治大學文學院副院長） 

⼼理治療所為何『事』︖  

陳薈雅 
（國立政治大學哲學系博士生） 

域外之地：居家照顧處境中的現
身／陷身／獻身 

14:00 - 15:00 對談場次三  

林雅萍 
（國立陽明交通大學醫學系醫學人文暨教育學科、 

公共衛生研究所副教授） 

現象學作為療癒關係的復歸︖
Havi Carel論醫療的知識不正義

與病痛現象學 

邱逢霖 
（國立政治大學哲學系博士候選人） 

醫病關係的對話與不正義 

15:00 - 15:30 茶點  

15:30 - 16:30 對談場次四  
尤淑如 

（陸軍軍官學校通識教育中心副教授） 

論「尊重病⼈⾃主原則」的實踐  

林靜秀 

（靜宜大學生態人文學系助理教授） 

照顧者的⾁身論 

16:30 - 17:30 對談場次五  

林慧如 

（高雄醫學大學人文藝術教育中心副教授兼主任） 

敘事醫學：醫學⼈⽂的路徑 

王心運 
（高雄醫學大學醫學系醫學人文與教育學科副教授兼主任） 

由身體現象學談健康的概念 

17:30 - 18:00 綜合討論 

18:00 晚宴  



 

* 不設發表時間限制，每場有1小時發表及對談時間自由使用。 

* 會議以思想交流及討論為主要目的，希望能於會前提供論文或簡報檔，工作坊當天將

列印出來供與會者參閱。 

* 設有90分鐘的身心照顧與瑜伽實作，請穿著合身衣物（彈性和透氣性為主）及個人毛

巾用品。 

* 工作坊為半開放式會議，除已邀請之學者之外，只供少量有報名之政大學生旁聽。 

* 現場設有午餐及茶點，可在場地內用餐。 

 
發表人（以姓氏筆劃排列）：  

尤淑如（陸軍軍官學校通識教育中心副教授） 

王心運（高雄醫學大學醫學系醫學人文與教育學科副教授兼主任） 

李維倫（國立政治大學哲學系教授、國立政治大學文學院副院長） 

林淑芬（國立政治大學哲學系、輔仁大學哲學系兼任助理教授） 

林雅萍（國立陽明交通大學醫學系醫學人文暨教育學科、公共衛生研究所副教授） 

林慧如（高雄醫學大學人文藝術教育中心副教授兼主任） 

林靜秀（靜宜大學生態人文學系助理教授） 

邱逢霖（國立政治大學哲學系博士候選人） 

陳薈雅（國立政治大學哲學系博士生、國立臺灣大學心理學系碩士） 

蔡偉鼎（國立政治大學哲學系副教授） 

 


