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! Nietzsche, Friedrich. 1988. Also sprach Zarathustra. In: F. N., Samtliche Werke: Kritische
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2 Husserl, Edmund. 1980. Ideen zu einer reinen Phanomenologie und phanomenologischen
Philosophie. Tubingen: Niemeyer. ® :#& @2 2 f - 1994 » (#HIR % § 3 3 Bl
REFfREFFEARE) P F 25 o BT

® Merleau-Ponty, Maurice. 1964. Le visible et I’invisible. Paris: Gallimard, pp. 137, 149,
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4 Merleau-Ponty, Le visible et I’invisible, p. 203. ¢ #F4 (¥ L 2 ¥ Leh)> F 192 -

% Merleau-Ponty, Le visible et I’invisible, p. 169, 302-304. ¢ - (7 Ling 2 ¥ L eh)»
¥ 157 ~ 317-320 -
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¢ Adorno, Theodor W. 1975. Negative Dialektik. Frankfurt am Main: Suhrkamp, pp. 19-20,
53-54, 95.

" Friedrich Nietzsche, NachlaR 1885-1887, in: KSA XII, p. 96.
8 KSA XII, pp. 142-143.
® KSA XII, p. 238.
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10 KSA XIlI, p. 455; F. N., NachlaR 1887-1889, in: KSA XIII, p. 589.
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5 “\Welt-Bejahung und Daseins-Verklarung.” Nietzsche, Friedrich. NachlaR 1884-1885, in:
KSA XI, p. 681.

16 “Mein neuer Weg zum *Ja’.” KSA XII, p. 455.

7« das groBe Ja zu allen hohen, schénen, verwegenen Dingen.” Nietzsche, Friedrich. Der
Antichrist, in: KSA VI, p. 251

8 «dionysische[s] Jasagen zur Welt, wie sie ist.” KSA XII, p. 455.
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1 KSAIV,p. 149, ¢ B4 (AfBErELwI) - F 1300

2 «\Wo ich mitallem Willen wollen muss”KSAIV,p.157. # 4 : (& f @&
FRicE ) > F 139

2« bis zum Umgekehrten hindurch.” KSA XIII, p. 492.

22« will den ewigen Kreislauf.” KSA XIII, p. 492.

2 «Experimental-Philosophie, wie ich sie lebe.” KSA X111, p. 492.

% «Etwas-als-wahr-nehmen:Jasagen zu Etwas.” KSA XI, p. 464.

% KSA XIII, p. 472.



12 REsuis g8 $=-L-48

UL - PEEMVH RIS e RH BB - A AT RE R AR > A4
MRELEETRZ " KEE, -

5“‘ FQ%J
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MAEZRHF5 (René Descartes) ~ #y& 5575 (Baruch Spinoza) DL,
HeAnfesk (Gottfried Wilhelm Leibniz) ZETAUEER > MifiE2Z &R
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PRITHVEI GRS © JERAN P MBSV RS B 38 Flh - S LS HeHY
HEREEEEY LR E SRR - ERFAR AV S - BLEAZER 2 1%
Fransa TAE(EZI SR ) (fungierender Leib) HLEA —EBI&RH (% -
JERBIE A BRI E 2R T 3 5B A — VISR HERIFR A (HE
HYREIR - AHIEHT T, BISRBIET RN TR BN A E—E
EAIFEN T RASERE S o JEREIE BRI L2
FPA U R T E5R T SR A | * - BIESHEIEL - T
HRRARTE A T (B4R R ST B A 2R Pl - ([B55—J71H » JEREl
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% «Der Leib ist eine groRe Vernunft.” KSA IV, p. 39. ¥ 4 : ( A BT 4od ) »
B 31
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27 “Hinter deinen Gedanken und Gefiihlen, mein Bruder, steht ein machtiger Gebieter, ein
unbekannter Weiser — der heift Selbst. In deinem Leibe wohnt er, dein Leib ist er.” KSA
IV,p.40. # &4+ (AL RErEHELLR) > F 320

28 «Hort mir lieber, meine Briider, auf die Stimme des gesunden Leibes... er redet vom Sinn
der Erde.” KSA IV, p.38. # 4 @ (AL BErFPicdR) - F 30

% «Eyre eigenen Sinne sollt ihr zu Ende denken!” KSA IV, p. 110. # @4 : ( & £ B 274
faedR) 0 F 91

W euAm Leitfaden des Leibes” KSAXI, p.565.
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B EMANE SR ESH RS RER « FEIE - TR -
15 SR SRS PR AU AR - BHOCE AR - e R ARME S
A > BRARE RS E?&‘?ﬁﬁ“ﬁAE’JﬁBﬁb%ﬂ?ﬁ GRS A
mEXHEEREEEENM L " FAERE ) AlZERY - 72 58
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3 «der Leib ist ein erstaunlicherer Gedanke”. KSA X1, p. 565.
82 «Aysgangspunkt vom Leibe”. KSA XI, p. 638.
¥ KSA XI, pp. 638-639.

“Unser Leib ist etwas viel Hoheres Feineres Complicierteres Vollkommneres
Moralischeres als alle uns bekannten menschlichen Verbindungen und Gemeinweisen.”
Nietzsche, Friedrich. NachlaR 1882-1884, in: KSA X, p. 286.

% “Das Phanomen des L e i b e s ist das reichere, deutlichere, faRbarere Phanomen:

methodisch voranzustellen, ohne etwas auszumachen tber seine letzte Bedeutung.” KSA
XII, pp. 205-206.
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(Nachmachen-miissen) HYistdfEEh @ k2 BB YR —ERAY5ER G
Al
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34

FEREITRE SR TR - BIIEE SRR T SEEEHRN | (Bsthetischer

% «die extreme Scharfe gewisser Sinne [...] man muR sich diesen Zustand zuerst als Zwang
und Drang denken, durch alle Art Muskelarbeit und Beweglichkeit die Exuberanz der
inneren Spannung loszuwerden: sodann als unfreiwillige Coordination dieser
B e w e gun g zuden inneren Vorgangen (Bildern, Gedanken, Begierden) — als eine Art
Automatismus des ganzen Muskelsystems unter dem Impuls von Innen wirkender starker
Reize.” KSA XIII, pp. 356-357.

%7 “Ein Bild, innerlich auftauchend, wirkt schon als Bewegung der Glieder.” KSA XIll, p.
357.
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> e EEEAE LSRRI R > A ANSE
TSRS R SRV S E R R - AN SR HAIE
ML > HERME @ PRERSREEIRY " =00 ARy T sBtEsE
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% «Alle Kunst wirkt als Suggestion auf die Muskeln und Sinne, welche urspriinglich beim
naiven kinstlerischen Menschen thétig sind: sie redet immer nur zu Kiinstlern, - sie redet
zu dieser Art von feiner Erreglichkeit des Leibes.” KSA XIllI, p. 296.

¥ “Quelle der Sprachen”. KSA XIII, p. 296.
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AEEEE £ - FHURER  (ETRER AR ERN S EE) -
AL > ERAA T - H5 1 S A B R 1 22 R A TR -
HEEGET AR NERE R T B4 (Gedanken) KB AFISN - &
TR E @@ T %8, ) (Gebarden)™ » JRENE RS IEES o A2 0 fiA
HIRER

3 EIREERFSREMR > TR - BFT 0 AR
SETHAS ApT mpE e

bR [N S REBHIER - FOARK SR EE MERRZE T
HYED(E > flEfE ) B B e 1 TR B B S R A e SaE -
S 2 JERiR S FR RS S5 B il Bl iE — A 0 o A e i 4 A
—itl - 2 > TR S RE RN FHE R AR LR T e, o JREE
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% «die Sprachen haben hier ihren Entstehungsherd: die Tonsprachen, sogut als die
Gebérden- und Blicksprachen. [...] Aber auch heute hort man noch mit den Muskeln,
man liest selbst noch mit den Muskeln. [...] Man theilt sich nie Gedanken mit, man theilt
sich Bewegungen mit, mimische Zeichen,welche von uns auf Gedanken hin zur i c k
gelesen werden.” KSA XIIlI, p. 297.

* Nietzsche, Friedrich. NachlaR 1880-1882, in: KSA IX, p. 244,
42

“alle Bewegungen sind als Gebdarden aufzufassen,alseine
Art Sprache, wodurch sich die Kréfte verstehn.” KSA XII, p. 16.
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8 “Unser “Verstehen’ ist etwas Unverstandliches, und jene letzte Resonanz in unseren
Trieben ist doch nicht mehr als ein neues groRes Unbekanntes.” KSA 1X, p. 260.

4 KSA IX, p. 305.
% “Das Wirkliche ist irgend eine Triebbewegung.” KSA IX, p. 263.
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M= A (die hoheren Menschen) » 7R B[ B3 E2 57 18 g
FH—EH LR RIS N APy i - ey Ry Tk, Al
SN e Iy S S el ke XAVl R SRV UPNE S S L E Ay
R - K B BB EMURIERER - SeEIniiE - Bl e s - ek
TR NSRS

B RR AL Thger g e ey |

FELT o JERFTHEAER SRR M SR B bt AR

% «“Ich wiirde nur an einen Gott glauben, der zu tanzen verstiinde.” KSA IV, p. 49. © ¥4 :
(ARt acdz®) > | 400

T KSAIV,p. 361 ¢ FA : (AP RErEPedR) o F 3490
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4 «“Aber es ist mit dem Menschen wie mit dem Baume. Je mehr er hinauf in die Hohe und
Helle will, um so stéarker streben seine Wurzeln erdwarts, abwarts, in’s Dunkle, Tiefe, -
in’s Bose.” KSA IV, p.51. # #F4 @ (AP BrEFLoER) > F 41



R

FARLRER P I HHL Rk T H L, 21

TS > [ERHEERIR — B AT TR T SR - HOE - FEAR
AR B R R L IR B I o SR — R VN B B BB
RAVRATAEE E - ERZEVUE /TSR - #EE bR R AR
BN H— i8S AR 2 & A b B8 e ety L 5 ot
FLACHRERFT A S MR > R ST LR RETE R R S
2% DUREIZH BFEAREZE - IREERZE S 58 - N5
Z THER o A AT RE I bk o S R R T A AR B A AT $
EAE[EE 2

WNE—BREEFRHI R — % > SRR ST S A S 3 280 2405 (3% —
TES) Y - —(ESEE SRR ER TR EE S
UhEE > AT T RE [ ERGIESR - SEEMGE L T BREEHCEE
FITA BRI _E0AE | % > AREA AR ELsE - FI2C - B THRRED)
HBSE AR E b S5 NG TR ZI 2 SR A T A Ay — 22
fit A PTRE4E AT R T I [F)_EBGECIE - FtEH 2 - SRR B A0 R A —HE
PSR TeE B A A B DL B S SRRy Bl /7 2R SC — R (e AR PRAy 1 53m
BT IRBEIREE_ERYRGER SR R E] « 287 » JE RV A
BTSN E. - AR T - WG E B EEE A
—RE(EEFRMBAEAA 1T - A BB T G Z S EAEERE
R SRDEEAT - IR BERERSRINFE - EFHRE
B2 WS E T - FrLlt B B E G E [ B ar o il -

Feri E LA RIE 7 B R A S - PEPE SRR SR R
DU tSem e (& 2 - i BB SR E S oS B R B i st 8 28 tH DA
EfEBhRAE R BIFT R PesR R E

%0 “s0 lernt mir doch euch selbst [...] auf eure rechten Beine stellen!” KSA 1V, p. 367. ¢ 2%
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1 “lhr héheren Menschen, euer Schlimmstes ist: ihr lerntet alle nicht tanzen, wie man
tanzen muss — Uber euch hinweg tanzen!” KSA IV, p. 367. ¢ #F4 @ (&£ B2t 4e
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52 “Nur im Tanze weiR ich der héchsten Dinge Gleichniss zu reden: - und nun blieb mir
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Abstract

During his entire life-time Friedrich Nietzsche harshly criticized the
quantifying bias of reason, striving to think about another dimension of
existence, viz. “quality”. In opposition to metaphysical categories such as
“form” and “quantity”, Nietzsche tried to reduce all phenomena to a
primordial “quality” as purport of existence. Yet this “quality” is not to be
confounded with metaphysical notions such as “quale”, “nature”, or
“essence”. Instead, it is rooted in the bodily self, being realized by living
temporality and body motion. By means of such an “embodied quality”,
Nietzsche conceived of “dancing” as an ideal manner of body motion,
thus trying to induce a fundamental transformation within man’s attitude
towards life; by way of a “great yes” he wanted to get rid of the scourge
of nihilism. Focusing on these issues, this paper intends to elucidate the
relation between the living body and ethics, intrinsic to Nietzsche’s
thought.
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